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Termine

Termine 2012

Termine 2012
www.olpe-biologisch.info

Alle Veranstaltungen finden im Stadtgebiet
Olpe oder in den Olper Dörfern statt!
Weitere Infos & Treffpunkt bei Anmeldung!

Anmeldung und Infos
- falls nicht anders vermerkt

Sabine Melzer-Baldus
Umweltschutzbeauftragte
der Stadt Olpe
57462 Olpe/Biggesee
Tel.: 02761 / 831254
Email: s.melzer@olpe.de

Anmeldungen auch auf unserer Homepage unter

www.olpe-biologisch.info ©
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…bei Olpe bioLogisch 2012.
Lassen Sie sich von uns in die Natur locken, schalten
Sie ab vom Alltag, und genießen Sie mit allen Sinnen.

Bereits im sechsten Jahr bietet Olpe bioLogisch eine Reihe
von Veranstaltungen zum Umwelt- und Naturschutz,
die von der Stadt Olpe und verschiedenen Vereinen
und Verbänden in und um Olpe angeboten werden.

Unsere Kooperationspartner sind in diesem Jahr:
- Bergisches Freilichtmuseum für Ökologie und
  bäuerlich-handwerkliche Kultur, Lindlar
- Forstamt des Ruhrverbandes
- Kolpingfamilie Olpe
- Natur Erlebnis-Werkstatt Lennestadt
- Naturschutzbund Deutschland (NABU), Kreisgruppe Olpe
- Regionalforstamt Kurkölnisches Sauerland
- Sauerländischer Gebirgsverein (SGV), Abteilung Olpe
- tilia-Natur erLeben, Niederhelden
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Ein besonderer Dank geht an alle beteiligten
Referentinnen und Referenten, die maßgeb-
lich am Erfolg von Olpe bioLogisch mitwirken.
Insbesondere gilt dies für Sandra Schulte-
Braun, tilia-Natur erLeben, die die Veranstal-
tungsreihe von Anfang an als Referentin und
Herausgeberin der „Mitläufer in der Westen-
tasche“ naturwissenschaftlich begleitet.

Anmeldung und Infos
- falls nicht anders vermerkt

Sabine Melzer-Baldus
Umweltschutzbeauftragte
der Stadt Olpe
57462 Olpe/Biggesee
Tel.: 02761 / 831254
Email: s.melzer@olpe.de

Anmeldungen auch auf unserer Homepage unter

www.olpe-biologisch.info

Lernen Sie unsere heimische Tier- und Pflanzenwelt
kennen. Unsere Veranstaltungen richten sich sowohl
an Familien und Kinder als auch Erwachsene.
Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.
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Zwischen Vulkaneifel, Westerwald, Mittelrhein und Moseltal
bieten 26 außergewöhnliche Rundwanderwege, Tagestouren
von erstaunlicher Vielfalt: Kultur- und Naturdenkmäler von
Weltrang, alpine Kletterpassagen und bequeme Heidewege.
Dabei sind alle Traumpfade so gestaltet, dass der Wanderer
am Ende einer bequem zu bewältigenden Tagestour wieder
am Ausgangspunkt seiner Wanderung ankommt.

Die prämierten Dia-Vorträge „Leicavision“ von
Klaus Peter Kappest nehmen die Zuschauer mit
in unbekannte Wanderwelten voller stimmungs-
voller Landschafts- und Naturbilder.

Traumpfade
Live-Dia-Multivision mit Klaus-Peter Kappest

Referent/-in: Klaus-Peter Kappest
Termin: Di. 24. April 2012
Zeit: 19.00 Uhr
Treffpunkt: Aula der Realschule Olpe
Hinweis: Dauer der Veranstaltung 90 min., keine Pause

Keine Anmeldung erforderlich  
Der Eintritt ist frei
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Es ist nicht schwer, für viele Hautprobleme, Wunden und
Narben eine Kräutersalbe selbst herzustellen.
Sie brauchen nur natürliche Materialien
wie Kräuteröl, Bienenwachs
und duftende Wildkräuter.

In dem Seminar erfahren
Sie viel Wissenswertes über
Kräuter und deren Heil-
wirkung und probieren
gemeinsam aus, wie eine
Kräutersalbe hergestellt
wird. Mit Anleitung und Rezepten.

Kräuter in der Salbenküche
Referent/-in: Monika Burgmer
Termin: Fr. 27. April 2012
Zeit: 16.00 – 19.00 Uhr
Treffpunkt: Hauptschule Hakemicke
Hinweis: Schreibzeug mitbringen

für Rezepte und Kräuterwissen

Anmeldung erforderlich, begrenzte Teilnehmerzahl
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Wer zwitschert in meinem Garten?
Wer versteckt sich in der Asthöhle?
Die Vogelwelt ist so faszinierend wie
vielfältig. Wer Vögel beobachten will
muss früh aufstehen. Bei einem Rund-
gang werden Sie Interessantes und
Wissenswertes rund um die heimische
Vogelwelt erfahren und einige markante
Vogelstimmen unterscheiden lernen.
Die Veranstaltung richtet sich
ausschließlich an Anfänger.

Vogelstimmen-Exkursion
Der frühe Vogel fängt den Wurm

Referent/-in: Sandra Schulte-Braun
Termin: So. 6. Mai 2012
Zeit: 6.30 – 8.00 Uhr
Treffpunkt: wird bei Anmeldung bekannt gegeben
Hinweis: Ferngläser mitbringen

Anmeldung erforderlich
Teilnahme kostenfrei
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Eine Veranstaltung für die
ganze Familie mit
- Lagerfeuer und Stockbrot
- Himmelsrichtungen bestimmen
- Tiere der Nacht kennen lernen
  und ihren Stimmen lauschen
- Tierfußspurenweg
- Vertrauensgang im Dunkeln

Nachtwanderung für Familien
Referent/-in: Anita Jung
Termin: Fr. 11. Mai 2012
Zeit: 19.00 - 22.00Uhr
Treffpunkt: wird bei der Anmeldung bekannt gegeben
Hinweis: Wetterfeste Kleidung, Taschenlampen

mitbringen

Anmeldung erforderlich, begrenzte Teilnehmerzahl
Teilnahme kostenfrei
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7Anmeldung siehe Rückseite oder www.olpe-biologisch.info
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Sie wollen Pflanzen abgeben oder brauchen
noch neue Ableger für Ihr Staudenbeet?
Die Pflanzenbörse soll es privaten Personen
ermöglichen, Pflanzen & Samen aller Art
aus heimischen Gärten sowie Zubehör zu
tauschen, kaufen oder selber zu verkaufen.
Außerdem gibt es wieder Angebote in der
Kräuterecke.
Für das leibliche Wohl ist gesorgt.

11. Pflanzenbörse der
Kolpingfamilie Olpe

Veranstalter: Kolpingfamilie Olpe
Termin: Sa. 12. Mai 2012
Zeit: ab 9.00 Uhr
Ort: Geschichtsbrunnen in der Olper Innenstadt
Hinweis: Kauf von Pflanzen auch ohne Tauschpflanzen

möglich

Infos: Angela Nieder, Tel. 02761/40527
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Per Geocaching auf Schatzsuche
Referent/-in: Matthias und Birgit Mevenkamp,

SGV – Abteilung Olpe
Termin: So. 17. Juni 2012
Zeit: 14.00-15.30 Uhr
Treffpunkt: wird bei der Anmeldung bekannt gegeben
Hinweis: Wetterfeste Kleidung,

GPS-Geräte werden gestellt
Anmeldung unter Tel. 02761/66405 erforderlich
Teilnahme kostenfrei

Geocaching ist die moderne Form einer Schatzsuche bzw.
Schnitzeljagd. Ausgestattet mit einem Global Positioning
System (GPS)-Empfänger und den Koordinaten kann man
die Schätze finden, die jemand anderes an ungewöhnlichen
Plätzen versteckt hat. Hier wird erklärt,
wie man diese sog. "Caches" findet
oder einen eigenen "Stash" versteckt.

Dazu gibt es Informationen, wie man
am besten in dieses aufregende und
lustige Hobby einsteigt.
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“Was bitter im Mund, ist dem Herzen gesund.”
Dieser Spruch hat auch heute noch seine
Gültigkeit. In dieser Veranstaltung erfahren
Sie viel Wissenwertes über heimische
Bitterkräuter und ihre Anwendungen.

Es wird interessante Rezepte und Kostproben
in Form von Frischpflanzen, Trockenkräutern
und Heiltinkturen geben.

Kräuterseminar „Bitterkräuter“
Spaziergang mit anschließender Einführung

Referent/-in: Monika Burgmer
Termin: Sa. 23. Juni 2012
Zeit: 14.00 – 17.00 Uhr
Treffpunkt: wird bei der Anmeldung bekannt gegeben
Hinweis: Für Erwachsene, Schreibzeug mitbringen

Anmeldung erforderlich, begrenzte Teilnehmerzahl
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Beim Sonntagsspaziergang an der Bigge
kann man viel entdecken; und da die
Biologin mitgeht, bestaunen wir die
vielen Naturwunder am Wegrand.
Diese Veranstaltung richtet sich an
Naturinteressierte jeden Alters,
Familien sind herzlich willkommen!

Spaziergang mit Biologin
Rund um das Vorstaubecken

Referent/-in: Sandra Schulte-Braun
Termin: So. 24. Juni 2012
Zeit: 14.00 – 16.00 Uhr
Treffpunkt: Freizeitbad Olpe
Hinweis: Für Familien

Anmeldung erforderlich
Teilnahme kostenfrei
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Bei dieser Veranstaltung gibt es nicht nur vieles über
einen ganz besonderen Stoff zu erfahren, dem
heilende Wirkung nachgesagt wird, sondern es
wird auch selbst Hand angelegt und gemeinsam gefilzt.
- Rund ums Schaf – wie leben Schafe
- Felle und Wolle – kleine Wollkunde
- Pflanzen zum Färben kennen lernen
- Wollfasern kardieren (nach dem Zupfen

das Kämmen der Wolle)
- Spinnen mit Spinnrad und Handspindel
- Filzen eines Einzelwerkstücks zum Mitnehmen

wie Bälle, Eierwärmer, Broschen, Ketten, Haarbänder

Wollwerkstatt
Referent/-in: Anita Jung
Termin: So. 1. Juli 2012
Zeit: 14.00 – 17.00 Uhr
Treffpunkt: wird bei der Anmeldung bekannt gegeben
Hinweis: Für Familien, keine Verpflegung

Anmeldung erforderlich, begrenzte Teilnehmerzahl
Materialkosten: 2,50 EUR/Person
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“Kruutwösch” heißt der bergische Krautbund in Lindlar.
Er wird geweiht, getrocknet und über das ganze
Jahr bewahrt. Am Tag “Mariä Himmelfahrt” sammeln
wir mit der Kräuterfrau die typischen Kräuter,
stellen uns selbst einen Strauß zusammen
und erfahren vieles über Tradition,
Volksglauben und Heilwirkung.

Nach dem Rundgang gibt es bei Kaffee
und Kuchen Gelegenheit zum ausgiebigen
Plausch mit der Kräuterfrau Marianne Frielingsdorf.

Der Bergische Krautbund
Referent/-in: Marianne Frielingsdorf
Termin: So. 12. August 2012
Zeit: 14.00 – 17.00 Uhr
Treffpunkt: Bergisches Freilichtmuseum Lindlar
Hinweis: Selbstanreise

Anmeldung erforderlich, begrenzte Teilnehmerzahl
Materialkosten und Kaffeetrinken: 3,50 EUR/Person
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Volksglauben und Heilwirkung.

Nach dem Rundgang gibt es bei Kaffee
und Kuchen Gelegenheit zum ausgiebigen
Plausch mit der Kräuterfrau Marianne Frielingsdorf.

Der Bergische Krautbund
Referent/-in: Marianne Frielingsdorf
Termin: So. 12. August 2012
Zeit: 14.00 – 17.00 Uhr
Treffpunkt: Bergisches Freilichtmuseum Lindlar
Hinweis: Selbstanreise

Anmeldung erforderlich, begrenzte Teilnehmerzahl
Materialkosten und Kaffeetrinken: 3,50 EUR/Person
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Zur 16. Europäischen Fledermausnacht bietet Franz-Josef Göd-
decke in Olpe wieder eine lehrreiche Veranstaltung für Familien
an. Zunächst gibt es eine Einführung mit Basteln für Kinder in
der Stadtbücherei Olpe an die sich ab 20.30 Uhr eine Abend-
exkursion mit Ultraschalldetektor
auf den Spuren der Fledermäuse
anschließt.

16. Europäische Fledermausnacht in Olpe
Einführung mit Basteln für Kinder
und anschließend Abendexkursion

Referent/-in: Franz-Josef Göddecke, NABU Olpe
Termin: Sa. 25. August 2012
Zeit: 19.00 - 22.00 Uhr
Treffpunkt Basteln:

Stadtbücherei Olpe ab 19.00 Uhr, ca. 1 Std.
Anmeldung erforderlich

Hinweis: Schere und Klebstoff mitbringen
Treffpunkt Abendexkursion:

Freizeitbad Olpe ab 20.30 Uhr
Keine Anmeldung erforderlich

Hinweis: Taschenlampen mitbringen
Infos: Franz-Josef Göddecke, Tel. 02761/4948
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Auf dieser geführten Wanderung an der
Biggetalsperre erklären Ihnen die Förster
Aspekte der Waldbewirtschaftung an einer
Talsperre und gewähren Ihnen ungewohnte
Einblicke in die Besonderheiten des
Naturschutzgebietes „Gilberg-Insel“.
Die Veranstaltung richtet
sich an die ganze Familie.

Expedition Biggetalsperre
Referent/-in: Berit Hanf, Försterin des Ruhrverbandes,

Detlev Rygusiak, Förster des Regionalforst-
amtes Kurkölnisches Sauerland

Termin: Sa. 1. September 2012
Zeit: 14.00 – 16.00 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz am Bremger Vorstaubecken
Hinweis: Wetterfeste Kleidung und festes Schuhwerk,

Ferngläser mitbringen
Anmeldung erforderlich Teilnahme kostenfrei
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Gemeinsam mit der Kräuterfrau Marianne
Frielingsdorf wird bei dieser herbstlichen
Kräuterwanderung altes Kräuterwissen
wieder aufgefrischt. Lassen Sie sich in die
faszinierende Welt der Kräuter entführen.

Die Kräuterexpertin aus dem Bergischen Land
wird auf der gut zweistündigen Kräuter-
wanderung allerhand Wissenswertes rund
um die heimischen Kräuter vorstellen.

Herbstliche Kräuterwanderung
Referent/-in: Marianne Frielingsdorf
Termin: Do. 20. September 2012
Zeit: 16.00 – 18.00 Uhr
Treffpunkt: wird bei Anmeldung bekannt gegeben
Hinweis: wetterfeste Kleidung und festes Schuhwerk,

Schreibzeug

Anmeldung erforderlich
Teilnahme kostenfrei
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Stefan Huppertz wird den Teilnehmern
Wissenswertes aus der Welt der heimischen
Pilze vermitteln. Dabei werden nicht nur die
wichtigsten Speisepilze vorgestellt,
sondern im Anschluss an die etwa
2-stündige Führung werden die
Teilnehmer dieser Naturführung
die Pilze über offenem Feuer
schmackhaft zubereiten und
verspeisen.

Pilze und Co.
Naturführung mit anschl. Zubereitung der Pilze

Referent/-in: Stefan Huppertz
Termin: So. 23. September 2012
Zeit: 10.00 - 14.00 Uhr
Treffpunkt: wird bei Anmeldung bekannt gegeben
Hinweis: mit Einführungsvortrag durch den Referenten am

Fr. 21.09., 19.00-20.30 Uhr, Hauptschule Hakemicke

Anmeldung erforderlich, begrenzte Teilnehmerzahl
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Stefan Huppertz wird den Teilnehmern
Wissenswertes aus der Welt der heimischen
Pilze vermitteln. Dabei werden nicht nur die
wichtigsten Speisepilze vorgestellt, sondern
im Anschluss an die etwa 2-stündige Führung
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zubereiten und verspeisen.

Pilze und Co.
Naturführung mit anschl. Zubereitung der Pilze

Referent/-in: Stefan Huppertz
Termin: So. 30. September 2012
Zeit: 10.00 - 14.00 Uhr
Treffpunkt: wird bei Anmeldung bekannt gegeben
Hinweis: mit Einführungsvortrag durch den Referenten am

Fr. 28.09., 19.00-20.30 Uhr, Hauptschule Hakemicke

Anmeldung erforderlich, begrenzte Teilnehmerzahl
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Das Verräuchern von Kräutern zu
unterschiedlichsten Anlässen hat
eine uralte Tradition.
Von der Anwendung, Wirkung und
den Ritualen im Jahreskreis wird die
Kräuterfrau Monika Burgmer berichten.
Zur Veranstaltung wird die Referentin
auch viele Kräuter aus ihrem
heimischen Garten mitbringen.

Räuchern
mit einheimischen Kräutern

Referent/-in: Monika Burgmer
Termin: Sa. 10. November 2012
Zeit: 14.00 – 17.00 Uhr
Treffpunkt: wird bei der Anmeldung bekannt gegeben
Hinweis: Für Erwachsene, Schreibzeug mitbringen

Anmeldung erforderlich, begrenzte Teilnehmerzahl
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Nach einer gut einstündigen theoretischen Einführung folgt
ein praktischer Übungsteil auf einer nahe liegenden Obstwiese,
wo Franz-Josef Göddecke den
Teilnehmerinnen und Teilnehmern
nützliche Tipps und Tricks zum
richtigen Obstbaumschnitt
vermitteln wird.
Je nach Witterung und Wunsch
der Teilnehmer wird es sich
um einen Erziehungsschnitt und/
oder Erhaltungsschnitt handeln.

Obstbaumschnitt
in Theorie & Praxis

Referent/-in: Franz-Josef Göddecke, NABU Olpe
Termin: Sa. 24. November 2012
Zeit: 9.30 Uhr – 12.30 Uhr
Treffpunkt: wird bei Anmeldung bekannt gegeben
Hinweis: Wetterfeste Kleidung
Infos: Franz-Josef Göddecke, Tel. 02761/4948
Anmeldung erforderlich
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Anmeldung und Infos
- falls nicht anders vermerkt

Sabine Melzer-Baldus
Umweltschutzbeauftragte
der Stadt Olpe
57462 Olpe/Biggesee
Tel.: 02761 / 831254
Email: s.melzer@olpe.de

Anmeldungen auch auf unserer Homepage unter

www.olpe-biologisch.info

Alle Veranstaltungen finden im Stadtgebiet
Olpe oder in den Olper Dörfern statt!
Weitere Infos & Treffpunkt bei Anmeldung!

ALLGEMEINE HINWEISE:
Bei den meisten Veranstaltungen werden wetterfeste Klei-
dung, festes Schuhwerk, möglichst knöchelhoch empfohlen.

Eine Anmeldung ist - falls nicht anders vermerkt - unbedingt
erforderlich! Nutzen Sie die Anmeldemöglichkeit im Internet
unter www.olpe-biologisch.info. Viele Veranstaltungen sind
bereits weit im Voraus ausgebucht, daher melden Sie sich
frühzeitig an. Sollten Sie an einer Veranstaltung trotz Anmel-
dung nicht teilnehmen können, teilen Sie dies bitte rechtzeitig
mit, damit der freie Platz wieder vergeben werden kann.

Haftungsausschluss:
Bei allen Veranstaltungen wird für selbst verschuldete Unfälle
der Teilnehmer keine Haftung übernommen. Eltern haften für
ihre Kinder. Die Aufsichtspflicht ist von den Eltern zu tragen.
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Verkaufsstellen in Olpe:
Olpe Aktiv, Stadtbücherei im Rat-
haus, Buchhandlung Dreimann,
Bücherstube Hachmann,
Verkaufstellen in Attendorn:
Attendorner Hanse,
Buchhandlung Hoffmann
Verkaufsstellen in Lennestadt:
Buchhandlung Hamm

EMPFEHLUNG:
MITLÄUFER IN DER WESTENTASCHE
Wasserfeste Naturführer im handlichen Format für
den Spaziergang oder die Wanderung je 2,50 EUR

Bislang erhältlich:
Nr. 1 und 2 Heimische Singvögel (in zwei Teilen)
Nr. 3 und 4 Heimische Bäume (in zwei Teilen)
Nr. 5 Auf Spurensuche – Tierische Hinweise
Nr. 6 und 7 Frühlingsboten (in zwei Teilen)
Nr. 8 Am Bachlauf – Lebewesen im Wasser
Nr. 9 Wildkräuter aus dem Garten
Nr. 10 und 11 Heimische Schmetterlinge und ihre Raupen
Nr. 12 Unsere Fledermäuse
Nr. 13 Jäger in der Luft - Eulen und Taggreife
Nr. 14 Herkulesstaude und Co.
in Arbeit
Nr. 15 Gestreifte Flieger - Bienen, Wespen & Verwandte

Außerdem gibt es den passenden Stehsammler gratis dazu.
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Infos:
Tilia - Natur erLeben
Dipl. Biol. Sandra Schulte-Braun
Tel. 02721/605753
www.tilia-natur.de
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Termine 2012

Termine 2012
www.olpe-biologisch.info

Alle Veranstaltungen finden im Stadtgebiet
Olpe oder in den Olper Dörfern statt!
Weitere Infos & Treffpunkt bei Anmeldung!

Anmeldung und Infos
- falls nicht anders vermerkt

Sabine Melzer-Baldus
Umweltschutzbeauftragte
der Stadt Olpe
57462 Olpe/Biggesee
Tel.: 02761 / 831254
Email: s.melzer@olpe.de

Anmeldungen auch auf unserer Homepage unter

www.olpe-biologisch.info ©
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