


WILLKOMMEN

bei Olpe bioLogisch 2015

Lassen Sie sich von uns in die Natur locken, schalten Sie ab vom Alltag, und genieRen Sie
mit allen Sinnen.

Bereits im neunten Jahr bietet Olpe bioLogisch eine Reihe von Veranstaltungen zum Um-
welt- und Naturschutz, die von der Umweltschutzbeauftragten der Stadt Olpe und ver-

schiedenen Vereinen und Verbdnden in und um Olpe angeboten werden.

Unsere Kooperationspartner
sind in diesem Jahr:

e Bergisches Freilichtmuseum flr
Okologie und bauerlich-handwerkliche
Kultur, Lindlar

e Monika Burgmer,
Marianne Frielingsdorf

e Vera Brocher, Krauterpadagogin
¢ Bigge-Elements, Stefan Lamers
e Stefan Huppertz

e Kolpingfamilie Olpe, Angela Nieder
und ihr Team ,, Pflanzenborse”

e NABU: Naturschutzbund Deutschland,
Kreisgruppe Olpe, Franz-Josef Goddecke

NUA: Natur-und Umweltschutz-
akademie NRW, Recklinghausen

Pomologen-Verein e.V,,
Friedhelm Geldsetzer

Sensenverein Deutschland e.V.,
Hartmut Winkels

Stadtblcherei der Kreisstadt Olpe

tilia — Natur erLeben, Niederhelden,
Sandra Schulte

VHS des Kreises Olpe
mit der regionalen Reihe , Lernen
vor Ort. Montanregion Sauerland”

Info: Telefon 02761-923630 oder
im Internet unter www.vhs-kreis-olpe.de

Ein besonderer Dank geht an alle betei-
ligten Referentinnen und Referenten,
die maRgeblich am Erfolg von Olpe bio-
Logisch mitwirken.

Lernen Sie unsere heimische Pflanzen-und
Tierwelt kennen. Erleben Sie gemeinsam
mit uns abwechslungs- und erlebnisreiche
Stunden mit Olpe bioLogisch. Unsere Ver-
anstaltungen richten sich sowohl an Fami-
lien und Kinder als auch Erwachsene. Es
sind keine Vorkenntnisse erforderlich.

© Klaus-Peter Kappest

Anmeldung und Infos
falls nicht anders vermerkt

Sabine Melzer-Baldus
Umweltschutzbeauftragte
der Stadt Olpe

57462 Olpe/Biggesee
Tel.: 02761/ 831254
Email: s.melzer@olpe.de

Anmeldungen auch auf unserer Home-
page unter www.olpe-biologisch.info

© Kreisstadt Olpe, Umweltschutzbeauftragte, Olpe 2015, Konzeption: Dipl. Geogr. Sabine Melzer-Baldus, Titelbild: Romolo Tavan, www.fotolia.com



Armer Petterssc
I in&iven @‘Evist

Donnerstag, 16. April 2015 | 9.30 Uhr und 11.00 Uhr

Referent/in Wodo Puppenspiel

Ort Stadtbulcherei Olpe
Preis Teilnahme kostenfrei
Infos

Die Geschichte:

Wie ein Autoreifen, dem die Luft ausgeht,
sitzt der alte Pettersson in seiner Kiche
und will in Ruhe gelassen werden. Aber
genau das hat Kater Findus nicht vor. Er hat
gute Laune! Findus zappelt und springt,
klettert und singt. Irgendwie muss er doch
Pettersson dazu bringen, zu lachen und
mit ihm zu spielen.

Stadtbulcherei Olpe und WODO Puppenspiel, Milheimer Figurentheater

Auf turbulente und lustige Weise schafft
es der frohliche Kater, den griesgramigen
alten Mann aus dessen unerfreulicher
Stimmung zu holen.

WODO Puppenspiel ist das einzige Thea-
ter, dass die , Pettersson und Findus”-Ge-
schichte inszeniert.
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© Birgit Brandlhuber, www.fotolia.com

Samstag, 25. April 2015 | 14.00 — 17.00 Uhr

Referent/in  Vera Brocher, Krauterpadagogin

Ort Treffpunkt wird bei der Anmeldung bekannt gegeben

Preis
Infos

20,00 Euro / Teilnehmer inkl. 3-Gang-MenU
Far Erwachsene. Mit anschl. 3-Gang-Menti (inkl. Material, Skript,

Rezepte und Zutaten, Uberwiegend aus kontrolliert biologischem Anbau)

Béarlauch — Das Liliengewachs schmeckt
nicht nur gut, sondern tut uns auch gut.
Das kraftvolle Phytobiotika bringt neben
dem Frihling auch unseren Organismus
nach dem Winter so richtig auf Tour. Wa-
rum nicht mit einem selbst hergestellten

,sauren Barlauchwein”. Damit auch tat-
sachlich alle Sinne angesprochen werden,
wird in den Kursen nach einer theoreti-
schen Einfihrung fleil3ig miteinander ge-
kocht und gegessen.
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der Kolpinﬁfamilie Olpe rund um den Geschichtsbrunne

14. Pflanz

Samstag, 2. Mai 2015 | ab 9.00 Uhr
Referent/in Kolpingfamilie Olpe

Ort rund um den Geschichtsbrunnen

Infos Angela Nieder, Telefon 02761/40527

Lassen sie sich fir den Garten begeis-
tern! Sie wollen Pflanzen abgeben, oder
brauchen Sie noch neue Pflanzen fir Ihr
Staudenbeet? Es kann getauscht, gekauft
oder gespendet werden. Die Frauen von
der Pflanzenbodrse stehen lhnen auch in
diesem Jahr mit vielen guten Anregungen

rund um den Garten zur Seite. Angeboten
werden Blumen, Stauden, Krauter und vie-
les mehr, sowie Kaffee und Kuchen.

Der Erlos wird wie immer flr einen guten
Zweck verwendet.

Friuhlingsboten uberall -
Naturspaziergang

© Joachim Opelka,
www.fotolia.com

Sonntag, 3. Mai 2015 | 8.30 — 10.00 Uhr (mit anschl. Friihstiick)

Referent/in Sandra Schulte, tilia — Natur erLeben
und Natur- und Umweltschutzakademie NRW (NUA)

Ort Treffpunkt wird bei der Anmeldung bekannt gegeben
Preis 7,50 Euro / Teilnehmer inkl. Frihstlck
Infos Far Familien. Deutscher Naturerlebnistag/NaturErlebnisVWochen NRW 2015

Die eine oder andere Vogelstimme ist auf
jeden Fall zu horen, bestimmt sind auch
schon Wildbienen unterwegs. Die eine
oder andere Hummelkdnigin sucht sicher
unterwegs einen Platz fur ihr Nest und
lasst sich beim Tieffliegen beobachten.

Schneckendeckel, Scharbockskraut, Zitro-
nenfalterweibchen, Katzchen und Aron-
stabblatter sind rechts und links des We-
ges zu finden. Und wer weif3, ob Busch-
windroschen, Goldsterne und Duftveil-
chen am Sonntagmorgen auch schon
wach sind?



Samstag, 6. Juni 2015 | 14.00 Uhr (mit anschl. Kaffeetrinken)

Referent/in Frank Schroeder, Gartnermeister

Ort Ommertalhof (bei Lindlar) — Selbstanreise

Treffpunkt in Lindlar wird bei der Anmeldung bekannt gegeben
Preis 6,00 Euro / Teilnehmer inkl. Kaffeetrinken
Infos Gartenfihrung 1,5 Std. mit anschl. Kaffeetrinken im Garten

Die Eigentimer des Ommertalhofes Ni-
cole Frank (Landwirtin) und Frank Schroe-
der (Géartnermeister) schaffen durch das
Arbeiten mit Naturstein, \Wasser, Pflanzen
und Holz Garten der besonderen Art. Sie
integrieren auch antike Baustoffe in Ihren
Garten, das konnen zum Beispiel Fliesen,

Troge, Amphoren und vieles mehr sein.
Ilhr Kénnen prasentieren sie auf ihrem
10.000 m2 groRen Anwesen, dem Om-
mertalhof. Dort haben sie ihre Traume
verwirklicht, natlrlich auch ganz zur Freu-
de der Besucher. Lassen Sie sich von ih-
ren ldeen inspirieren.
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© Smileus, www.fotolia.com

Samstag, 13. Juni 2015 | 14.00 - 17.00 Uhr

Referent/in  Monika Burgmer

Ort Treffpunkt wird bei der Anmeldung bekannt gegeben
Preis 10,00 Euro / Teilnehmer
Infos Fir Erwachsene. Festes Schuhwerk, Sitzkissen mitbringen, Selbstversorgung

Bdume sind Gedichte, die die Erde in den
Himmel schreibt. — Khalil Gibran —

Baume kommen nicht nur in der Bibel,
sondern auch in Sagen, Marchen und Ge-
schichten vor. Ohne Bdume waére unsere
Erde nackt und wir Menschen kdnnten

nicht atmen. Heute wollen wir einige Bau-
me beim Namen nennen, Baumgedichte
und Baumgeschichte hoéren. Wir werden
vom Leben der Baume und ihren Mitbe-
wohnern erzahlen. Vielfaltige Heilanwen-
dungen und wundersame Baumrezepte
runden die Veranstaltung ab.



Sonntag, 21. Juni 2015 | 9.00 — 13.00 Uhr

Referent/in Hartmut Winkels, Sensenverein Deutschland e.V.

Ort Treffpunkt wird bei der Anmeldung bekannt gegeben
Preis 40,00 Euro / Teilnehmer
Infos Jede/-r Teilnehmer/-in wird nach dem Seminar

mit der Sense umgehen konnen.

Damit die Sense ,,wie von selbst” durch das
Gras gleitet, muss man sie richtig halten und
im Radius bewegen. Sensenbaum und Griffe
miussen auf das eigene Mal} eingestellt, das
Sensenblatt gedengelt und gewetzt werden.
Das Seminar zeigt, wie es richtig gemacht
wird. Arbeitskleidung wird empfohlen. Der
Sensenlehrer stellt jedem Teilnehmer geeig-

nete Sensen zur Verfligung. Eigene Sense
und Wetzstein — falls vorhanden — ebenfalls
mitbringen. Nach dem Kurs begutachtet der
Sensenlehrer auf Wunsch mitgebrachtes
Material der Teilnehmer und gibt Tipps zur
Optimierung. Das gesamte zum Mahen und
Dengeln notwendige Material kann beim
Sensenlehrer erworben werden.

igge erleben! =
_Biologische Paddeltour auf dem Obersee

Sonntag, 16. August 2015 | 14.00 - 17.00 Uhr

Referent/in Sandra Schulte, tilia — Natur erLeben / Stefan Lamers, Bigge-Elements

Ort Treffpunkt wird bei der Anmeldung bekannt gegeben
Preis Erwachsene: 19,00 Euro / Kinder (bis 14 Jahre) 14,00 Euro

(inkl. Ausleihe fur Canadier, Schwimmwesten und Gepacktonnen)
Infos Fir Familien. Schwimmfahigkeit ist Voraussetzung!

Wetterentsprechende Kleidung, Schuhe sollten nass werden durfen,
Wechselzeug und Fernglaser mitbringen!

Mit dem Kanu auf dem Biggesee ist man
ganz nah dran, am Okosystem Talsperre!
Nach einer kurzen Einflihrung in die Pad-
deltechnik erkunden wir die Tier- und Pflan-
zenwelt am, im und auf dem See. Welche
Vogel sind hier heimisch? Welche Pflan-

zen finden wir am Ufer? Was schwimmt
da unter uns?

Dipl. Biol. Sandra Schulte nimmt Sie mit
auf eine aulergewodhnliche Reise. Tour-
guide Stefan Lamers von Bigge-Elements
sorgt fUr die Sicherheit.
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19. Europaische Fledermausnacht Rund um den Apfel
in Zusammenarbeit mit dem Naturschutzbund Deutschland E Wohlergehen und Rezepte

© Gerhard Maescher

Samstag, 29. August 2015 Samstag, 12. September 2015 | 14.00 - 17.00 Uhr

Referent/in Franz-Josef Goddecke, Naturschutzbund (NABU), Kreisgruppe Olpe Referent/in  Vera Brocher, Krauterpadagogin

Ort siehe unten Ort Treffpunkt wird bei der Anmeldung bekannt gegeben

Preis Materialkosten (Fledermauskasten basteln) Preis 20,00 Euro / Teilnehmer inkl. 3-Gang-Men(

Infos Franz-Josef Goddecke, Tel. 02761/4948. Flr Familien. Infos Flr Erwachsene. Mit anschl. 3-Gang-Menu (inkl. Material, Skript, Rezepte)

Basteln, 18.00 — 20.00 Uhr Abendexkursion, 20.30 — 22.00 Uhr .An Apple a day keeps the doctor away”. Rezepten nutzen wir die laufende Apfe-

Anmeldung erforderlich keine Anmeldung erforderlich lernte. Damit auch tatsachlich alle Sinne

Doch warum der regelmaf3ige und richtige angesprochen werden, wird in den Kursen

Ort:  Treffpunkt wird bei der Ort:  Freizeitbad Olpe, Apfelgenuss einen tiefgreifenden Einfluss nach einer theoretischen Einfliihrung flei-
Anmeldung bekannt gegeben, Taschenlampen mitbringen auf alle Organe hat und wie er wirkt, erfah- Rig miteinander gekocht und gegessen.
Akkuschrauber mitbringen Preis: Teilnahme kostenfrei ren wir hier und heute. Mit paradiesischen

Preis: Materialkosten Fledermauskasten



Pilze — Naturfihrung

mit anschliel3ender Zubereitund’der Pilze

© Klaus-Peter Kappest

Sonntag, 20. September 2015 | 10.00 - 14.00 Uhr

Referent/in Stefan Huppertz

Ort Treffpunkt wird bei der Anmeldung bekannt gegeben
Preis Teilnahme kostenfrei. Mit anschl. Zubereitung der Pilze.
Infos Wetterfeste Kleidung

Die Pilzsaison steht vor der TUr. Lassen Sie
sich von Stefan Huppertz in die Welt der
Pilze entflhren. Erfahren Sie, welche Pilz-
arten zu welcher Zeit zu suchen sind, und
welche Speisepilze giftige Doppelganger
haben.

Bei dieser Naturfihrung lernen Sie die
wichtigsten heimischen Speisepilze ken-
nen. Mit anschlieRender Zubereitung der
Pilze Uber offenem Feuer.

Arche Noah der Pflanzenvielfalt
Tipps und Tricks zur Saatgutgewinnung und zum Ableger ziehen

© lily, www.fotolia.com

Samstag, 26. September 2015 | 14.00 — 17.00 Uhr | Lindlar, Selbstanreise

Referent/in Marianne Frielingsdorf

Ort Lindlar — Treffpunkt in Lindlar wird bei der Anmeldung bekannt gegeben
Preis Teilnahme kostenfrei
Infos Flr Erwachsene. Seminar fir Gartner und alle, die es werden wollen.

Im Fachhandel gibt es jede Menge Saatgut
zu kaufen. Doch wie einfach ist es seine
Sdmereien selbst zu ziehen und vor allen
Dingen weil? man wie die Pflanzen ver-
mehrt wurden. Leider ist dieses Wissen
fast ganz in Vergessenheit geraten. Bei

dem Seminar werden grundlegende Dinge
zur Saatgutgewinnung, aber auch generell
zur Pflanzenvermehrung vermittelt. Freu-
en sie sich auf viel altes Wissen was in
friheren Zeiten in jeder Familie zu finden
war. Gartenfihrung und Imbiss inklusive.




Pilze - Naturfuhrung
mit anschliel3ender Zubereltung’der Pilze

© Klaus-Peter Kappest

Sonntag, 18. Oktober 2015 | 10.00 — 14.00 Uhr

Referent/in Stefan Huppertz

Ort Treffpunkt wird bei der Anmeldung bekannt gegeben
Preis Teilnahme kostenfrei. Mit anschl. Zubereitung der Pilze.
Infos Wetterfeste Kleidung

Die Pilzsaison steht vor der Tur. Lassen Sie
sich von Stefan Huppertz in die Welt der
Pilze entfihren. Erfahren Sie, welche Pilz-
arten zu welcher Zeit zu suchen sind, und
welche Speisepilze giftige Doppelganger
haben.

Bei dieser Naturfihrung lernen Sie die
wichtigsten heimischen Speisepilze ken-
nen. Mit anschlieRender Zubereitung der
Pilze Uber offenem Feuer.

Effektlve Mlkroorganlsmen (EM) X

Fortschrltte m|t EM

\

Samstag, 31. Oktober 2015 | 14.00 — 17.00 Uhr

Referent/in  Monika Burgmer

Ort Treffpunkt wird bei der Anmeldung bekannt gegeben
Preis 10,00 Euro / Teilnehmer
Infos Fir Erwachsene.

Erfahren Sie Interessantes Uber die Ge-
schichte und Entstehung der effektiven
Mikroorganismen, die Visionen des japa-
nischen Professors Higa, und erhalten Sie
eine Anleitung zum Gebrauch von EM in
Haus, Garten und Umwelt.

Effektive Mikroorganismen (EM) kénnen
auf allen Gebieten unseres Alltags wirk-
sam eingesetzt werden. lhre Anwendung
ist einfach und unkompliziert und wirkt
sich auf allen Ebenen des Lebens positiv
aus.

{7



Rund um' d‘t-an Obstbaum .
Mit Erhaltunbs— und Auslichtungsschnitteh "' e ——

Samstag, 7. November 2015 | 10.00 - 12.30 Uhr und 13.30 - 16.00 Uhr

Referent/in Friedhelm Geldsetzer, Pomologen-Verein e.V.

Ort Treffpunkt wird bei der Anmeldung bekannt gegeben
Preis 2,00 Euro / Teilnehmer
Infos Wetterfeste Kleidung und Schuhwerk, Selbstversorgung

Seit Jahrhunderten ist in Mitteleuropa die
Kultur der Obstbdaume heimisch. Heute
sind jedoch nur noch etwa 10 - 20% der
Bestandsdichte von etwa 1940 erhalten.
Das Wissen Uber den richtigen Obstbaum-
schnitt ist zum Fachwissen geworden.
Nach einer theoretischen Einflihrung folgt

ein praktischer Ubungsteil auf einer na-
hegelegenen Obstwiese. Wie haben die
Obstbaume auf die Erhaltungs- und Aus-
lichtungsschnitte vom Vorjahr reagiert. Die
Teilnehmer erhalten nUtzliche Tipps und
Tricks zur Pflege und zum Erhalt von Obst-
baumen.

: Kartoffelprallnen und Apfelbrot

Su[&e Welhnachtllche Delikatessen

Samstag, 21. November 2015 | 11.00 — 14.00 Uhr

Referent/in  Monika Burgmer

Ort Treffpunkt wird bei der Anmeldung bekannt gegeben
Preis 10,00 Euro / Teilnehmer
Infos Flar Erwachsene. Jede/-r Teilnehmer/-in nimmt auch Leckereien

mit nach Hause. Bitte eine Schiirze, eine Dose (ca. 250-300 ml)

und gute Laune mitbringen.

Trotz magerer Zeiten, liebten es die Men-
schen schon immer ,st" und ,lecker”.
Besonders flr weihnachtliche Feierlich-
keiten wurden Honig, Zucker, Mandeln,
NUsse und exotische Gewlirze mit Getrei-

de und Kartoffeln zu kostlichen Leckerei-
en verarbeitet. Entdecken Sie mit uns die
alten Rezepte, vielleicht verraten Sie uns
auch ein altes, eigenes Familienrezept?

19



EMPFEHLUNG

Mitlaufer in der \Westentasche

Wasserfeste Naturflhrer im handlichen
Format fir den Spaziergang oder die \Wan-
derung je 2,50 Euro.

Bislang erhaltlich:

Nr. 1/2

Heimische Singvogel (in zwei Teilen)
Nr. 3/4

Heimische Baume (in zwei Teilen)

Nr. 5

Auf Spurensuche — Tierische Hinweise
Nr. 6/7

Frihlingsboten (in zwei Teilen)

Nr. 8

Am Bachlauf — Lebewesen im Wasser
Nr. 9

Wildkrduter aus dem Garten

Nr. 10 /11

Heimische Schmetterlinge und ihre Raupen
Nr. 12

Unsere Fledermause

Nr. 13

Jager in der Luft - Eulen und Taggreife

Nr. 14

Herkulesstaude und Co.

Nr. 15

Gestreifte Flieger, Bienen, Wespen und
Verwandte

AulBerdem gibt es den passenden Steh-
sammler gratis dazu!

Verkaufsstellen in Olpe
Olpe Aktiv, Buchhandlung Dreimann
und Blcherstube Hachmann

Verkaufstellen in Attendorn
Tourist-Information am Rathaus
und Buchhandlung Hoffmann

Verkaufsstellen in Lennestadt
Buchhandlung Hamm

ALLGEMEINE HINWEISE

Bei den meisten Veranstaltungen werden
wetterfeste Kleidung, festes Schuhwerk,
moglichst knéchelhoch empfohlen.

Eine Anmeldung ist — falls nicht anders ver-
merkt — unbedingt erforderlich! Nutzen Sie
die Anmeldemdglichkeit im Internet unter
www.olpe-biologisch.info. Dort kdnnen
Sie auch sehen, ob und wenn ja wie viele
freie Platze fur die Veranstaltung noch vor-
handen sind. Viele Veranstaltungen sind
bereits weit im Voraus ausgebucht, daher

§0Ipe
—_———

© Kreisstadt Olpe, Umweltschutzbeauftragte, Olpe 2015. | Konzeption:
Dipl. Geogr. Sabine Melzer-Baldus, Layout: Frey Print und Media GmbH,
Titelbild: © Romolo Tavan, www.fotolia.com

melden Sie sich friihzeitig an. Sollten Sie
an einer Veranstaltung trotz Anmeldung
nicht teilnehmen koénnen, teilen Sie dies
bitte rechtzeitig mit, damit der freie Platz
wieder vergeben werden kann.

Haftungsausschluss:
Bei allen Veranstaltungen wird flr selbst
verschuldete Unfélle der Teilnehmer kei-
ne Haftung Ubernommen. Eltern haften
fur ihre Kinder. Die Aufsichtspflicht ist von
den Eltern zu tragen.

Anmeldung und Infos -
falls nicht anders vermerkt

Sabine Melzer-Baldus
Umweltschutzbeauftragte
der Stadt Olpe

57462 Olpe/Biggesee
Tel.: 02761/ 831254
Email: s.melzer@olpe.de

Anmeldungen auch auf unserer Home-
page unter www.olpe-biologisch.info
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PANNEKLOPPER-APP

Damit Sie alle wichtigen Informationen
rund um unsere Kreisstadt Olpe am Big-
gesee auch direkt auf lhrem Smartphone
erhalten, haben wir die PANNEKLOP-
PER-APP (Android, iOS und Windows) fir
Sie entwickelt. Die App liegt jetzt in einer
ersten Version kostenlos vor und wird von
uns standig weiterentwickelt.

Aktuelles und Tipps aus der Kreisstadt
Olpe zu Veranstaltungen, Sehenswdrdig-
keiten, Essen und Trinken sowie Shopping
jetzt auf Ihrem Smartphone.

NEU! - Jetzt auch mit Hotspot-Standor-
ten fiir kostenloses WLAN (FREIFUNK)

e Im Google Play Store verfligbar unter dem folgenden Link: play.google.com
e Im App Store verfiigbar unter dem folgenden Link: itunes.apple.com
¢ |m Windows Store verfligbar unter dem folgenden Link: www.windowsphone.com

Olpe:
biologisch

TERMINE

{ Fuppenspiel: Armer Fettersson

UBERUNS  MITLAUFER  MEDIATHEK

020515 - ab

5

LERNORTE

Lie nitehsten
Veranstalturngen

T3.04.75 - 14:00 Uhr - 17:00 Uhr
BARLALICH - DAS LILIENGEWACHS

09:00 Uhr

14 PFLANZENTALISCHEORSE

03.05.15 - 08:30 Uhr - 10:00 Uhr
FRUHLINGSBOTEN - NATURSPAZIERGANG

czng biologisch

LINKS

NEUE WEBSEITE

Unter www.olpe-biologisch.info erwar-
tet Sie unsere neu gestaltete Homepage
mit vielen weiteren Informationen.

Veranstaltungen online buchen:

Melden Sie sich direkt online flr die ge-
wilinschte Veranstaltung an, und prifen
sie ob und wenn ja wie viele freie Platze
fUr die Veranstaltung noch vorhanden sind.
Entdecken Sie auflerdem die vielseitige
Auswahl an ,Grlinen Lernorten” auf unse-
rer Webseite.

Olpe:
bio[oﬁisd&

Grine Lernorte

TERMINE  OBER UNS

MITLAUFER  MEDIATHEX
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